
 
 
 

Bilbao, 15 de noviembre de 2004 
 

 
 
 
 
Estimada/o amiga/o: 
 
Como sabes, desde pastoral de la tercera edad hemos tenido varios encuentros 
con las personas relacionadas con la atención al mayor institucionalizado, bien 
en residencias bien en viviendas comunitarias. 
 
Continuando con estos encuentros queremos reflexionar sobre las necesidades 
concretas de las personas mayores que viven en residencias, necesidades tanto 
psicológicas y emocionales, como religiosas, sociales, éticas.... 
  
El primer encuentro del curso tendrá lugar en Barria (piso 1º, aula nº4) el 
jueves 2 de diciembre, de 17:00 a 19:00 horas, y el tema concreto será 
“NECESIDADES PSICOLÓGICAS Y EMOCIONALES DE LAS 
PERSONAS MAYORES EN RESIDENCIAS”. 
 
Creemos que es un tema necesario a la hora de afrontar la tarea tan importante 
que tenemos entre manos. Por eso, esperamos contar con tu presencia y la de 
aquellas personas que pienses que pueden estar interesadas. Para más 
información, puedes contactar conmigo en el teléfono de abajo. 

 
Agradeciendo de antemano tu presencia, recibe un abrazo. 
 
 
 
 
 
 
 

Carmen López Bastida 
  



 
 
 
 

Bilbao, 2004ko azaroaren 15a. 
 

 
 
 
Lagun hori: 
 
Ondo dakizunez, hirugarren adineko pastoraltzan ari garenok, hartuemon bat 
edo beste izan dogu zaharrak zaintzen dabezan erakundeetako langileekaz, bai 
zaharren egoitzetako langileekaz bai etxebizitza komunitarioetako langileekaz.  
 
Bada, hartuemon horreekaz jarraituz, egoitzetan bizi diran zaharren 
beharrizanez hausnartu gura dogu; dala beharrizan psikologikoez eta 
emoziozko beharrizanez, dala erlijio-, gizarte- eta etika-beharrizanez... 
  
Hartara, ikastaroaren lehenengo topaketa abenduaren 2an izango da, 
eguenean, arrastegiko bostetatik zazpietara, Barrian. Aztertuko dan gaia, 
berriz, honako hau: EGOITZETAN BIZI DIRAN ZAHARREN BEHARRIZAN 
PSIKOLOGIKOAK ETA EMOZIOZKO BEHARRIZANAK”.  
 
Eskuartean dogun eginbehar garrantzitsu honi ekiterakoan, gogoan izan 
beharreko kontua dala uste dogu. Horregatik, etor zaitezela eskatzen deutsugu. 
Ahal izan ezkero, esaiozu ere bai zeure ingurukoren bati etortzeko. Argibide 
gehiagorako, behean azaltzen dan telefonora deitzea besterik ez dozu.  

 
Etorriko zarelakoan, jaso egizu agur bero bat.  
 
Eskerrik asko.  
 
 
 
 
 

Carmen López Bastida 
  


