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AURKEZPENA

Gure elizbarrutietako Espetxetuekiko Pastoraltzaren
Idazkaritzek orain arte egin duten bideak, beren egitekoari
buruz elkarrekin burututako gogoetan aztertua izan ondoren,
guk orain baieztatzen ditugun ESPETXETUEKIKO PASTO-
RALTZAREN ARGIBIDE hauen emaitza ekarri du.

Badugu usteon, Argibide hauek espetxetuen ebanjelizatze
zerbitzuan zuzenean eskuhartzen dutenen helburuak eta eginki-
zunak hobeto zehazten eta beraien ekintza ezberdinen antola-
kuntza eta koordinaketa bideratzen lagunduko dutela.

Nahi dugu, espetxearen errealitateak gizarteari eta Elizari
egiten dien deiaren aurrean kristau-elkarte guztien sentiberata-
suna gehiago esnarazten eta hobeto ulertzen lagundu dezatela.

Espero dugu Espetxetuekiko Pastoraltzaren zerbitzu bere-
zia gure elizbarrutietako ebanjelizatze ekintza orokorraren
barruan egokiro ezarria izan dadin balioko dutela.

Usté dugu, beste sozial ekinbide eta erakundeen artean
presoen aldeko eliz ekintzaren berezitasuna adieraztekoan
baliogarri gerta daitezkeela.

PRESENTACIÓN

La experiencia de los Secretariados de Pastoral
Penitenciaria de nuestras diócesis, contrastada en la reflexión
conjunta sobre su propio quehacer, ha dado como fruto estas
DIRECTRICES DE PASTORAL PENITENCIARIA que refren-
damos con nuestra aprobación.

Confiamos en que estas Directrices ayuden a perfilar
mejor los objetivos y tareas de quienes participan directamente
en el servicio evangelizador a los presos, y aporten cauces de
organización y coordinación de sus diversas acciones.

Deseamos que contribuyan a despertar en todas las
comunidades cristianas una mayor sensibilidad y mejor com-
presión de la interpelación que la realidad de la prisión consti-
tuye para la sociedad y para la Iglesia.

Esperamos que sirvan para articular convenientemente el
servicio específico de la Pastoral Penitenciaria en el conjunto de
la acción evangelizadora de nuestras Iglesias.

Creemos que pueden ser de utilidad al expresar la iden-
tidad de la acción eclesial en favor de los presos en relación con
otras iniciativas y organizaciones sociales.



Gure elizbarrutiei Argibide hauek aurkeztean, gure
Elizetako gizon eta emakume-taldeari sekular-, erlijioso/sa- eta
apaiz-taldeari- gure esker ona eta babesa adierazi nahi
dizkiogu, Jaunaren hitz hura: «Espetxean nengoen eta Ni ikus-
tera etorri zineten» (Mt 25, 36) egia gertarazten dutelako gure
artean.

Iruñea eta Tutera, Bilbo, Donostia, Gasteiz

1997, azarearen 11

t Fernando, Iruñeko Gotzainburua eta Tuterako Gotzaina
t Rikardo, Bilboko Gotzaina
t José María, Donostiako Gotzaina
t Mikel, Gasteizko Gotzaina
t Karmelo, Bilboko Gotzain Laguntzailea
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Al presentar a nuestras diócesis estas Directrices, quere-
mos manifestar nuestro reconocimiento y apoyo a esa porción
de hombres y mujeres de nuestras Iglesias -laicos, religiosos,
religiosas y sacerdotes- que, de diversas formas, hacen realidad
viva entre nosotros la palabra del Señor: «Estaba en la cárcel y
vinisteis a verme» {Mt 25, 36).

Pamplona y Tudela, Bilbao, San Sebastián, Vitoria

11 de noviembre de 1997

t Fernando, Arzobispo de Pamplona y Obispo de Tudela
t Ricardo, Obispo de Bilbao
t José María, Obispo de San Sebastián
t Miguel, Obispo de Vitoria
t Carmelo, Obispo Auxiliar de Bilbao



ESPETXETUEKIKO PASTORALTZARAKO
ARGIBIDEAK

SARRERA

1. Gure elizbarrutiak beti egon izan dirá espetxe mundutik
eta askatasuna kendurik dutenen sufrimenetik hurbil.
Espetxeetan kaperauek eginiko zerbitzua da, zalantzarik gabe,
eliz arreta honen ezaugarririk nabarmenena, baina kristau-elkar-
teak ere saiatu dirá, era ezberdinetara, espetxetuengandik hurbil
egoten.

Hala ere, azken urte hauetan joanda hazitzen gure elizba-
rrutien espetxe munduarekiko sentiberatasuna. Egokiera ezber-
dinetan entzun ahal izan da gure Gotzainen ahotsa presoen ara-
zoari buruz. Nabarmenki gehitu da espetxeetako pastoralgileen
kopurua. «Espetxetan laguntza erlijioso katolikoa»ú buruz
Elizaren eta Estatuaren artean 1993an izenpetu ziren hitzarme-
nak zerbitzu honen finkotasunaren adierazgarri dirá. Bestalde,
elizbarruti guztietan nabari da espetxetuekiko pastoraltza egitu-
ratzeko eta sendotzeko gogoa, ez bakarrik espetxe barruetan bai-
zik elizbarruti osoan. Era berean, Espetxetuekiko Pastoraltzaren
Elizbarrutiarteko Topaketek bidé eman dute gogoeta bateratua
eta elkarren arteko laguntza indartzen joateko.

DIRECTRICES
DE PASTORAL PENITENCIARIA

INTRODUCCIÓN

1. Siempre han estado nuestras Iglesias diocesanas cer-
canas al mundo de la prisión y al sufrimiento de los hombres y
mujeres privados de libertad. El servicio de los capellanes en los
centros penitenciarios es, sin duda, el signo más visible de esta
preocupación eclesial, pero también las comunidades cristianas
han tratado, de formas diversas, de estar cerca de los presos.

Sin embargo, ha sido en estos últimos años cuando ha
ido creciendo más la sensibilidad de nuestras diócesis al mundo
de la prisión. En diversas ocasiones se ha podido escuchar la
voz de los Obispos en torno a la problemática de los presos. Ha
aumentado de forma notable el número de agentes de pastoral
penitenciaria. Los acuerdos Iglesia-Estado sobre «Asistencia
religiosa católica en los centros penitenciarios», firmados en
1993, significan la consolidación de este servicio. Por otra
parte, en todas las diócesis se observa la voluntad de estructurar
y fortalecer la pastoral penitenciaria no solo en el recinto de la
prisión, sino en todo el ámbito diocesano. Así mismo, los
Encuentros Interdiocesanos de Pastoral Penitenciaria han servi-
do para potenciar la reflexión conjunta y el estímulo mutuo.
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2. Honek guztiak elizbamiti guztiek onartzen dituzten
oinarrizko argibide batzuk elkarrekin lantzera eragiten digu,
gero espetxeratuaren munduan pastoralgintzan eta ebanjelizatze
lanean eskuhartuko dutenentzat erreferentziagune izango dire-
nak eta elizbamiti bakoitzean Espetxetuekiko Pastoraltza hazten
eta sendotzen joan dadin bultza dezaketenak.
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2. Todo ello nos mueve a elaborar juntos unas directrices
básicas compartidas por todas las diócesis, que sirvan de punto
de referencia a quienes colaboran en la acción pastoral y evan-
gelizadora en el mundo del preso, y que promuevan el creci-
miento y la consolidación de la Pastoral Penitenciaria en cada
una de las diócesis.



1.- ESPETXEEN EGOERA
ETA GIZARTEARI EGITEN DIOTEN GALDERA

1.- LA REALIDAD DE LA PRISIÓN
Y SU INTERPELACIÓN A LA SOCIEDAD

3. Gure elizbarrutietan lau espetxe daude: Iruña, Basauri,
Martutene eta Langraiz. Gure ingurugiroan egin diren zenbait
ikertetek gure elizbarrutietako espetxeen egiazko egoerara nahi-
ko objetiboki urreratu ahal gaitezen bidé ematen digute.

3. En nuestras diócesis están ubicados cuatro centros
penitenciarios: Pamplona, Basauri, Martutene y Nanclares de la
Oca. Diferentes estudios realizados en nuestra área, permiten
una aproximación suficientemente objetiva a la realidad de la
prisión en nuestras diócesis.

1.1. Espetxetuen ezaugarri nagusiak

4. Euskal Erkidego Autonomoko eta Nafarroako gizo-
nezko nahiz emakumezko espetxetuen izaera ezaugarri nagusi
hauekin agertzen da:

• Enplegurik eza, abiapuntu eta etorkizun-itxarobide gisa.
Gehiengoaren legehauste jokabidearen sorreran eskola eta
lan arloko porrota ageri da.

• Drogomenpekotasuna, legehauste dinamikara bultzatzen
dituen indar gisa. Espetxeetan sarturik daudenetakoen por-
tzentai oso handia drogaren menpe eroriak dirá edota droga-
rekin zerikusia duten legehausteengatik zigortuak.

• Adin txikia, gehienetan, lehenengo legehauste-ekintza buru-
tzean. Espetxetuen kopurua osotzen dutenak, batez ere mar-
jinatutako ingurugiro sozialetik edota familiako giro gataz-
katsu edo zatikatutik datozen gazteak dirá.

1.1. El perfil de los presos

4. El perfil general de los presos y presas de las cárceles
de la C.A.V. y Navarra viene definido por estos datos básicos:

• El desempleo como punto de partida y expectativa de futu-
ro. En el origen de la trayectoria delictiva de la mayoría se
constata un fracaso escolar y laboral.

• La drogodependencia como factor desencadenante de la
dinámica delictiva. Un porcentaje muy elevado de reclusos
son drogodependientes o están penados por delitos relacio-
nados con la droga.

• La precocidad generalizada en la edad al cometer el primer
acto delictivo. La población reclusa está compuesta, sobre
todo, por jóvenes provenientes de un ámbito social margina-
do o de un entorno familiar conflictivo o desestructurado.
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• Behin baino gehiagotan legehausteetan eroriak eta, horren
ondorioz, espetxeratuak. Espetxetuen zati handi batek,
beren buruak berreraikitze dinamikan sartzetik urrun, hon-
datzera daramatzan bideari jarraitzen diote, eta bizitza oso-
rako gizartetik baztertuak izatera behartuak daudela dirudi-
te.

• Espetxeko egonaldia, urte batetik gorakoa. Kartzelan sartu-
ta egote hau, zenbait gazterentzat, berriro legehaustera bul-
tzatzen dituen indar eragile gertatzen da.

Beste izaera ezberdin bateko espetxetu mota bat ere aipatu
behar da, hauen artean gogoratzekoak direlarik, batez ere, intsu-
misoak eta jatorriz atzerritar direnen taldea berauen arazo bere-
ziekin.

ETA erakundekoak direnen edo erakunde horren inguruko
legehausteekin zerikusia dutenen taldea istilu eta sufrimenen
etengabeko iturri bilakatzen da. Sarritan, espetxeko tratamen-
duari berari ez dagozkion arrazoiengatik, Administrazio publi-
koak emanak izan arren, batzutan legezko arauen beraien kon-
trakoak izan daitezkeen neurrietara lotuak aurkitzen dirá. Une
hauetan espetxetu hauengan eta berdin heuren famikiartekoen-
gan gatazka eta sufrimena eragiten dituen gertakizun bat bada.
Zigortu hauetako asko beren etxeetatik urrun egonarazten dituz-
te, beren bizitokia hemendik urrun daukaten zigortuak gure eliz-
barrutietako espetxeetan barneratzen dituzten bitartean.

1.2. Espetxeak

5. Espetxeetako arazorik gehienen sustraian aurkitzen
diren zergatien artean, hauek aipatzen ditugu:
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• La reincidencia en la comisión de delitos y el consiguiente
reingreso en prisión. Un sector importante de reclusos, lejos
de entrar en una dinámica de rehabilitación, siguen una tra-
yectoria de deterioro generalizado y parecen condenados de
por vida a la exclusión social.

• El tiempo de estancia en prisión, superior al año. Este inter-
namiento carcelario funciona en no pocos jóvenes como fac-
tor criminógeno para la perpetración de nuevos delitos.

Hemos de señalar también otro tipo de presos de perfil
diferente entre los que se ha de recordar, sobre todo, los insu-
misos y el grupo de origen extranjero con una problemática
específica.

El colectivo de presos pertenecientes a la organización
ETA o relacionados con delitos de su entorno es fuente perma-
nente de conflictividad y sufrimiento. Con frecuencia, se
encuentran sometidos a medidas dictadas por la Administración
pública por razones ajenas al mismo tratamiento penitenciario y
que, en ocasiones, podrían resultar hasta no conformes con las
mismas normas jurídicas. Un hecho concreto provoca en estos
momentos particular conflictividad y sufrimiento tanto en estos
presos como en sus familiares. A muchos de estos penados se
les mantiene alejados de sus domicilios mientras en las prisio-
nes de nuestras diócesis se interna a penados que tienen lejos de
aquí su lugar de residencia.

1.2. Los centros penitenciarios

5. Entre los principales elementos que se encuentran en
el origen de la mayoría de los problemas de las prisiones, seña-
lamos los siguientes:
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Espetxe-sistemaren isolamendua eta iluntasuna, eta gainon-
tzeko gizartearekiko loturarik eza. Hiritar gehienak espe-
txeetan gertatzen denari bizkar emanda bizi dirá. Gizarteak
duen aurreneko ardura, gaizkia egin duenarengandik bere
burua babestea da. Bestalde, espetxeari buruzko gaur egun-
go pentsakerak eta iharduerak isolamendu eta lotura-eza
horiek indartu besterik ez dituzte egiten.

Beteegiak dauden espetxeetako biztanleen premiei erantzun
ahal izateko bitartekorik eza nabarmena. Jende pilaketa
horrek elkarbizitzarako arazo handiak sortarazten ditu eta
antolamenduak, profesional taldeak eta teknika ahalbideak
gainezka egitera eramanarazten ditu.

Antolamendu mailako zenbait hutsune ezberdinen, ez daude
behar bezala zainduak osasun ardura, presoen langintza,
heziketa eskaintza edo bergizarteratzea bezalako garrantzi
handikoak diren alderdiak.

Zenbait arazo ezagunek (drogarenak edo pertsonen osasun
egoerak, adibidez) espetxeetako bizitza-baldintzen gain
duten eragin gero eta handiagoa. Drogaren kontsumoak,
jende-pilaketak, garbitasun ezak, gaixotasun kutsakorrek
(hepatitis, tuberkulosis, hiesak) gaixotasun lekugune bihur-
tzen dute kartzela. Beste aldetik, barman aldi luzean egote-
ak nortasuna desegitera eta norberaren estimua galtzera bul-
tza dezaketen aldakuntza psikikoak sortarazten ditu.

Orokorki, nabarmen agertzen da indarrean dagoen legedia-
ren eta espetxeetako errealitatearen artean dagoen aldea fun-
tsezko helburua den bergizarteratzeari, gizaki guztien osa-
sun ardurari, espetxetutako pertsonen lanerako eskubideari,
bakoitzarentzako gelak eduki beharrari, beren zigorraren
arabera presoak bananduta egoteari, pertsona bakoitzari
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El aislamiento y la opacidad del sistema penitenciario, y su
desconexión con el resto de la sociedad. La mayoría de los
ciudadanos vive de espaldas a lo que sucede en las cárceles.
La sociedad se preocupa, ante todo, de protegerse frente al
delincuente. Por otra parte, la concepción y el funciona-
miento de la cárcel actual no hace sino promover el aisla-
miento y la desconexión.

La insuficiencia manifiesta de los medios de que se dispone
para responder a las necesidades de una población excesiva.
El hacinamiento crea grandes problemas de convivencia y
hace que las instalaciones, los equipos profesionales y los
medios técnicos queden desbordados.

Las deficiencias organizativas de diversa naturaleza hacen
que no estén debidamente atendidos aspectos tan importan-
tes como el cuidado sanitario, la actividad laboral de los pre-
sos, la oferta educativa o la inserción social.

La incidencia creciente que determinadas cuestiones (como
la droga o el estado de salud de las personas) tienen sobre
las condiciones de vida en los centros penitenciarios. El
consumo de droga, el hacinamiento, la falta de higiene, las
enfermedades infecciosas (hepatitis, tuberculosis, sida) con-
vierten a la prisión en un foco de enfermedades. Por otra
parte, el encierro prolongado es causa de alteraciones psí-
quicas que favorecen la desestructuración de la personalidad
y la pérdida de la autoestima.

De forma general, se constata la enorme distancia que se da
entre la legislación vigente y la realidad de las cárceles en lo
que se refiere al objetivo básico de la reinserción, la atención
a la salud de todas las personas, el derecho al trabajo de las
personas penadas, la necesidad de celdas individuales, la
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eman beharreko arreta bereziari... dagokionean. Honek guz-
tiak eragin ezkorra du Legea ez betetzeagatik kartzelatuak
izan direnengan, ikusten baitute ñola gizarteak berak siste-
matikoki ez dituen betetzen heurekin gizarte horren berorren
legeak.

Epaiaurreko bahiketa behar bezala ez erabiltzea, bai bere
gehiegizko luzapenagatik bai berau legezko bihurtzen duten
arauzko aginduak ez betetzeagatik, aldezaurreko zigor bila-
katzen baita askotan, epai finkoaren aurretik edonori zor
zaion errugabetasun-irizpenaren aurka.

1.3. Espetxetuen galdera-deia

6. Gizarteak ez dezake jarraitu bere gehiengoaren aldetik
gure espetxeetako egoera gorriari bizkar emanik. Ezer baino
lehen jabetu behar du, presoak, gizonezko nahiz emakumezko,
beren oinarrizko eskubideez baliatu ahal izateko egoera berezi-
ki txarrean aurkitzen direla. Askatasuna kentzeak berez beste
zigor gehiago eraman behar ez lukeen arren, egia da espetxee-
tan orain dauden bizitzeko baldintzek, guztiz galerazten ez dute-
nean, zaildu egiten dutela pertsonaren oinarriko eskubideez eta
indarrean dagoen legediak aitortzen dituenez baliatu ahal izatea.
Hemendik, hain zuzen, presoen eskakizunak entzutearen beha-
rra:

• Garbi dago egungo espetxe-sistemak ez duela betetzen espe-
txeen helburu nagusia, Espainiako Konstituzioaren arabera,
helburu hori espetxetuak birhezitzean eta bergizarteratzean
baitatza. Egoera larri honek behartzen du:

1) zigor penalen eta hauen balizko alternatiben egungo siste-
mari buruz informazioa eta gizarteko eztabaida eragitera;

- 2 1 -

separación de los presos en función de su situación penal, la
atención individualizada a cada persona. Todo ello tiene un
efecto negativo en personas penadas por haber incumplido
la Ley, que observan cómo la misma sociedad incumple con
ellos sistemáticamente sus propias normas.

La indebida aplicación de la prisión preventiva, tanto por su
duración excesiva como por el incumplimiento de las dispo-
siciones legales que la justifican, se convierte con frecuen-
cia en una anticipación de la pena, en contra de la presun-
ción de inocencia previa a la sentencia firme.

1.3. Interpelación de los presos

6. La sociedad no puede seguir mayoritariamente al mar-
gen de la cruda realidad de nuestras cárceles. Antes que nada,
ha de tomar conciencia de que los presos y presas se encuentran
en una situación de especial vulnerabilidad en el ejercicio de sus
derechos fundamentales. Aunque la privación de libertad no
debiera llevar consigo penalidades añadidas, lo cierto es que las
actuales condiciones de vida en los centros penitenciarios difi-
cultan -cuando no impiden- el disfrute de los derechos básicos
de la persona y los que le reconoce la normativa vigente. De ahí,
la necesidad de escuchar la interpelación de los presos:

• Es evidente que el actual sistema penitenciario no cumple el
objetivo principal de las prisiones, que, según la
Constitución española, es la reeducación y reinserción de
los presos. Este grave hecho obliga a:

1) fomentar la información y el debate social sobre el actual
sistema de sanciones penales y sus posibles alternativas,
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2) espetxearen tratamentu altematiboak bultzatzera eta, ahal
den gehien, zigorbide irekiaren aukera zabaltzera.

Espetxeek dituzten premiak orain izendatuak dauzkaten
aurrekontuetako diru-kopuruak baino askoz handiagoak
dirá. Hortik, gizartea sentiberatzearen eta espetxeetara
zuzentzen diren baliabideak gehitzearen garrantzia, ez baka-
rrik zainketa eta segurantza gastuetararako, baizik espetxe-
tuaren bizimodua eta berarenganako ardura hobeagotzeko.

Beharrezko da, bestalde, presoaren duintasunari lehentasuna
ematea eta bergizarteratzeko baldintzak ezar daitezen ahale-
gintzea. Honek eskatzen du askatasuna kentzeak dakarren
desgizarteratzea ahal den gehien gutxitzea eta gizartean
berriro sartu ahal dadin bultzatzea (kanpoko munduarekin
harremana, heziketa lana, sozial laguntasuna, bere onera
berriro itzultzeko ekintzak, etb.).

Eskakizun orokorren artean, gizartearen aldetik gure iritzian
arreta berezia eskatzen duten batzuk aipatzen ditugu:

1) Kode Penal berrian aurreikusten diren espetxearen
ordezko zigor altematiboak gauzatu ahal daitezen beha-
rrezko diren azpiegiturak sortzea.

2) Espetxeetako jende gehiegia eta pilaketa galeraztea.

3) Epaiaurreko espetxeratze kopurua eta luzapena guztiz
premia-premiazko deneraino murriztea.

4) Zigortutako pertsonen bizilekutik hurbil dauden espe-
txeetan zigorrak bete daitezen ahalegintzea.

5) Espetxetuen osasun-zainketa ziurtatzea.
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2) promover los tratamientos alternativos a la cárcel y
ampliar en todo lo posible la vía de régimen abierto.

Las necesidades de las prisiones son muy superiores a las
partidas presupuestarias que actualmente tienen asignadas.
De ahí la importancia de sensibilizar a la sociedad y de
incrementar los recursos destinados a las cárceles, no solo
para gastos de vigilancia y seguridad, sino de mejora de la
calidad de vida y atención al preso.

Es necesario, por otra parte, priorizar el respeto a la digni-
dad del preso y promover el establecimiento de condiciones
para la reinserción social. Esto pide reducir al mínimo la
desocialización de la privación de libertad y fomentar la
integración social (comunicación con el mundo exterior,
labor educativa, asistencia social, actividades de rehabilita-
ción, etc.).

Entre las exigencias de carácter general, señalamos algunas
que, a nuestro juicio, requieren una especial atención por
parte de la sociedad:

1) Crear las infraestructuras necesarias para que se puedan
aplicar las sanciones alternativas a la prisión previstas en
el nuevo Código Penal.

2) Evitar la superpoblación y el hacinamiento.

3) Reducir a lo estrictamente necesario el número y la
duración de las prisiones preventivas.

4) Procurar el cumplimiento de las penas en centros peni-
tenciarios próximos a los lugares de residencia de las
personas penadas.

5) Garantizar la protección de la salud de los presos.
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6) Espetxe-Legedian aurreikusia dagoen barneratu bakoi-
tzarenganako banakako arreta ziurtatzea.

7) Kanpoko munduarekin espetxetuen harremana indar-
tzea.

8) Ezer egin gabe egotea eta horren ondorioz presoek jasa-
ten duten norbere buruaren hondamena uxatzea.
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6) Asegurar la atención personalizada a los internos previs-
ta en la Ley Penitenciaria.

7) Potenciar la comunicación de los presos con el mundo
exterior.

8) Evitar la inactividad y el consiguiente deterioro personal
que sufren los reclusos.



2.- ELIZBARRUTIA ESPETXETUEN AURREAN

7. Gizonezko nahiz emakumezko espetxetuen sufrime-
nak ukitu larria egin behar dio, batez ere, Jesukristoren Elizari,
baldin eta «behartsuei Berri Ona adieraztera, gatibuei askata-
suna eta itsuei ikusmena hotsegitera, zapalduak askatzera,
Jaunaren grazi urtea hotsegitera» (Lk 4, 18-19) Jainkoaren
Espirituak gantzutua eta bidalia izan zen bere Maisu eta Jaunari
leial izatea bilatzen badu. Jainkoaren Semeak, gure giza izaeran
haragi hartzean, gizon eta emakume behartsuenen eta baztertue-
nen zoria eta etorkizuna hartu nahi izan ditu Beregan, hau esa-
tera iristeraino: «Espetxean nengoen eta Ni ikustera etorri zine-
ten... Benetan diotsuet: ñire seniderik txikien hauetako edozeini
egin zeniotena, Neuri egin zenidaten» (Mt 25, 36. 40).
Espetxeetan gizartearen bazterketa jasaten duten gizon eta ema-
kume hauen sufrimenetik, Kristok bere Elizari dei bizia egiten
jarraitzen du eta Harén jarraitzaile garenoi anaitasunezko eta
solidaritzazko maitasunera dei egiten jarraitzen du.

8. Batez ere, gaurko munduan Jesukristoren Berri Ona
hotsegitea nahi duen lekuko Elizak, Jesusen urratsei jarraituz,
babesgabeenen eta alde batera utzienen, bakartuenen eta
baztertuenen ondoan bilatu behar du gizartean bere egiazko
lekua. Horregatik, askatasuna kenduta daukaten gizon eta ema-
kume hauen zori mingarria hurbilagotik bere gain hartzea eta
horien ondoan zerbitzu eta babes jarrera iraunkorrean egotea,
garrantzi bereziko eginbeharra da, berari dagokion ebanjeliozko
eta ebanjelizatzaile izango den benetako lekua aurkitu nahi duen
lekuko Eliza baten dinamikan.

2.- LA IGLESIA DIOCESANA ANTE LOS PRESOS

7. El sufrimiento de los presos y presas ha de interpelar,
sobre todo, a la Iglesia de Jesucristo, si busca ser fiel a su
Maestro y Señor, ungido y enviado por el Espíritu de Dios
«para dar la Buena Noticia a los pobres, para anunciar la
libertad a los cautivos y la vista a los ciegos, para poner en
libertad a los oprimidos, para proclamar el año de gracia del
Señor» {Le 4, 18-19). El Hijo de Dios, al encarnarse en nuestra
condición humana, ha querido compartir la suerte y el destino
de los hombres y mujeres más pobres y excluidos hasta el punto
que Jesús ha podido afirmar: «Estaba en la cárcel y vinisteis a
verme...En verdad os digo que cuanto hicisteis a uno de estos
hermanos míos más pequeños, a mí me lo hicisteis» {Mt 25, 36.
40). Desde el sufrimiento de estos hombres y mujeres que pade-
cen en las cárceles la marginación de la sociedad, Cristo sigue
interpelando a su Iglesia y nos sigue llamando a sus seguidores
al amor fraterno y solidario.

8. En particular, la Iglesia diocesana que quiera anunciar
la Buena Noticia de Jesucristo en el mundo actual ha de buscar,
siguiendo los pasos de Jesús, su auténtico lugar social junto a
los más indefensos y abandonados, los más solos y marginados.
Por ello, compartir más de cerca la suerte dolorosa de estos
hombres y mujeres privados de libertad y estar junto a ellos en
actitud permanente de servicio y defensa, es exigencia de
importancia particular en la dinámica de una diócesis que quie-
ra encontrar su auténtico lugar evangélico y evangelizados
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9. Bestalde, ebanjelizatzea hitz soileko mezu hutsera
mugatua geratuko litzateke, Ebanjelioaren indar salbatzaile eta
askatzailea gaur egungo gizarteko esparrurik gizabaliogabetue-
nengan presente egin dadin ahalegin berezi batean gauzatuko ez
balitz. Horregatik, espetxeak gehiago gizabidera daitezen
eskuhartzeak, espetxetuen utziezinezko eskubideak babesteak,
espetxetu horien heziketa berria eta benetako berreskuratzea
bultzatzeak eta beroriek bergizartera daitezen lan egiteak esa-
nahi handiko garrantzia daukate, benetako ebanjelizatzea bul-
tzatu nahi duen elizbarruti baten pastoral norabideari eta jarre-
rari dagokienez..

10. «Gure aldi honetako gizakien, batez ere behartsu eta
sufritzen dutenen poz eta itxaropenetara, atsekabe eta larrita-
sunetara» (Gaudium et spes, 1) irekitzen dakiten kristau-elkar-
teek bakarrik bultza dezakete ebanjelizatze hau. Hemendik,
askatasuna kendurik eta gizarteko elkarbizitzatik bazterturik
dauden gizon eta emakume hauekiko eliz elkarte osoaren soli-
daritza bultzatzeak duen garrantzia, horiek gizartearen atal iza-
ten jarraitzen baitute eta, berorietako askok, baita kristau-elkar-
teetako atal izaten ere. Espetxeetan daudenek kristau-elkarteen
babesa hurbiletik senti dezaten arduratu behar du Elizbarrutiak,
honek beren askatasun-eza duintasunez eramaten eta beren bizi-
tzei zentzubide berri bat aurkitzen lagundu baitiezaieke.
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9. Por otra parte, la evangelización quedaría reducida a
puro mensaje verbal si no se concretara en un esfuerzo por hacer
presente la fuerza salvadora y liberadora del Evangelio precisa-
mente en los sectores más deshumanizados de la sociedad
actual. Por ello, colaborar en la mayor humanización de los cen-
tros penitenciarios, defender los derechos inalienables de los
presos, promover su reeducación y verdadera rehabilitación y
colaborar en su reinserción social tiene gran importancia signi-
ficativa para la orientación y el estilo pastoral de una diócesis
que quiera promover una verdadera evangelización.

10. Esta evangelización solo puede ser promovida por
unas comunidades cristianas que sepan abrirse a «los gozos y
esperanzas, las tristezas y angustias de los hombres de nuestro
tiempo, sobre todo de los pobres y de cuantos sufren» (Gaudium
et spes, 1). De ahí la importancia de promover la solidaridad de
toda comunidad eclesial con estos hombres y mujeres privados
de libertad y excluidos de la convivencia social, pero que siguen
siendo miembros de la sociedad y, gran parte de ellos, también
de las comunidades cristianas. La diócesis ha de preocuparse de
que los presos y presas sientan de cerca el apoyo de las comu-
nidades cristianas, que les ayude a sobrellevar dignamente su
privación de libertad y a redescubrir un sentido nuevo a sus
vidas.



3.- ESPETXETUENGANAKO
EBANJELIZATZE ZERBITZUA,

ESPETXETUEKIKO PASTORALTZAREN
LEHENTASUNEZKO HELBURUA

11. Espetxetuekiko Pastoraltza ororen helburua askatasun-
gabetua dagoen pertsonarenganako arreta eta zerbitzua da.
Espetxetuen ona da bultzatzen eta antolatzen den guztiaren
ikuspuntuan beti egon behar dueña. Beraz, Espetxetuekiko
Pastoraltza arnastuko dueña ez dirá izango ideología edo politi-
ka mailako arrazoinak, baizik espetxeturik dagoen pertsonaren
ona eta beronen duintasuna eta eskubideak babestea bilatu
beharko du, inolako estratejia edo kanpaina-bideetan sartu gabe.
Bestalde, espetxetuei edo hauen familiartekoei laguntasuna
emateak ez du esan nahi, inola ere, horiek espetxeratzea ekar
izan dezaketen legez kontrako egintzak ontzat ematen direnik.

3.1. Eskubideen defentsa

Espetxetuak bere askatasuna galtzen du neurri handiago-
an edo txikiagoan, eta mugatua geratzen da gainontzeko hirita-
rrek beren esku dituzten zenbait eskubide zehatz erabil ahal iza-
teko. Mantentzen ditu, ordea, bere duintasun pertsonala zapaldu
gabe kendu ezinezkoak zaizkion eskubideak: epaiketa zuzen
baterako eta bere askatasuna berreskuratzeko legezko baliabide
guztietarako eskubidea; bere gorputz eta moral osotasunerako,
komunikatzeko, osasunean zaindua izateko, erlijio arloan behar
duenerako... eskubidea.

3.- EL SERVICIO EVANGELIZADOR A LOS PRESOS,
OBJETIVO PRIORITARIO

DE LA PASTORAL PENITENCIARIA

11. El objetivo de toda Pastoral Penitenciaria es la aten-
ción y el servicio a la persona privada de libertad. Es el bien de
los presos y presas el que ha de estar siempre en el horizonte de
cuanto se promueve y organiza. Por ello, la intervención de
Pastoral Penitenciaria no ha de estar nunca inspirada por razo-
nes de carácter ideológico o político, sino que ha de buscar el
bien de la persona presa y la defensa de su dignidad y derechos,
sin encuadrarse dentro de estrategias o campañas de ningún
tipo. Por otra parte, la ayuda a los presos o a sus familias no sig-
nifica en modo alguno justificar los delitos que hayan podido
motivar su internamiento en prisión.

3.1. La defensa de los derechos

El preso pierde su libertad en mayor o menor grado, y
queda limitado en el ejercicio de algunos derechos concretos de
los que disfrutan los demás ciudadanos. Pero conserva derechos
de los que no se le puede privar sin atentar contra su dignidad
personal: el derecho a un juicio justo y a todos los recursos lega-
les para recuperar su libertad; el derecho a la integridad física y
moral, a la comunicación, a la asistencia sanitaria, la atención
religiosa, etc.
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Espetxetuekiko Pastoraltzak espetxetuak bere eskubide
guztiak erabil ahal ditzan eta lege, zigor edo espetxe mailan
dituen arazoak duintasunez eta zuzentasunez konpondu ahal
ditzan beharrezko diren laguntzak eragin behar di tu. Espetxetu
bakar batek ere ez du gelditu behar bazterrera utzia, ezjakinta-
sunagatik, gehiegikeriaren batengatik edo ahaztuta dagoelako
bere eskubideak erabil ezinik.

Espetxetuen eskubideak bete daitezen eskatzeak eta, oro-
har, Espetxetuekiko Pastoraltzaren ekintza guztiek politika edo
ideologia mailako arrazoinbideetatik aparte egon behar dute, eta
Ebanjelioko zuzentasunaren eta behartsuaren aldeko jarreraren
espirituak eraginak izan behar dute; horregatik, bereizkuntza
mota guztiak uxatu behar ditu eta epaileei, abokatuei eta gai-
nontzeko profesionalei dagozkien eskumenak errespetatu.

3.2. Gizarte bazterketaren eta zapuzketaren aurka

12. Askatasuna kentzeak ez du eraman behar berekin
espetxetuaren bakardade eta bazterketaren zigorra. Zalantzarik
gabe, espetxetuaren sufrimenik larriena eta berari kalterik han-
diena ekar diezaiokeena, bere burua alde batera utzia, baztertua
edo ahaztua ikustearena da, batez ere, bere etxekoentzat, lagu-
nentzat eta ezagunentzat ezezagun bihurtzen denean.

Espetxetuekiko Pastoraltzaren helburu iraunkorra espetxe-
an dagoena gizarte bazterketatik ateratzea da, kanpoaldearekin
harremana eta komunikazioa bultzatuz, familiartekoek eta lagu-
nek berarekin harremana izan dezaten bilatuz, era guztietako
harremanak eraginez (ikustaldiak, elkarri idaztea, etb.) eta kristau-
elkartearen ardura eta hurbiltasuna sortaraziz. Espetxean dagoe-
nik inork ez du gelditu behar ahaztuta, bere axolarik inork ere ez
duela, nahiz atzerritarra izan edo bere familiarengandik urrun
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La pastoral penitenciaria ha de promover las ayudas
necesarias para que el preso pueda ejercer todos sus derechos y
resolver de forma digna y justa sus problemas jurídicos, penales
o penitenciarios. Ningún preso ha de quedar abandonado, sin
poder ejercer sus derechos por razones de ignorancia, abuso u
olvido.

La reivindicación de los derechos de los presos y, en
general, todas las actividades de la Pastoral Penitenciaria, han
de ser ajenas a motivaciones políticas o ideológicas y han de
estar inspiradas por el espíritu evangélico de justicia y de defen-
sa del débil; por ello, ha de evitar todo tipo de discriminaciones
y ha de respetar las competencias propias de los magistrados,
abogados y demás profesionales.

3.2. En contra de la marginación y exlusión social

12. La privación de libertad no ha de llevar consigo la
condena del preso a la soledad y marginación. Sin duda, uno de
los sufrimientos más graves y que más pueden dañar al preso es
la experiencia de abandono, olvido o marginación, sobre todo,
cuando sus propios familiares, amigos y conocidos lo ignoran.

Es objetivo permanente de la Pastoral Penitenciaria res-
catar al preso de esa marginación social promoviendo el con-
tacto y la comunicación con el exterior, buscando que familia-
res y amigos se relacionen con ellos, estimulando todo tipo de
contactos (visitas, correspondencia epistolar, etc.) y suscitando
la preocupación y cercanía de la comunidad cristiana. Ningún
preso ha de quedar olvidado, sin que nadie se interese por él
aunque se trate de extranjeros o de alejados de sus familias.
Pastoral penitenciaria ha de preocuparse, sobre todo, del preso
más olvidado, el más indefenso y marginado.
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egon. Espetxetuekiko Pastoraltzak, batez ere, ahaztuena, babes-
gabetuena eta baztertuena dagoen presoaz izan behar du ardura.

3.3. Berreziketa pertsonala

13. Espetxetua, pertsona guztiak bezala, ez da bere bizi-
tzako ibilbidea kanpotik baldintzatu dioten zenbait indarrek
bakarrik kaltetua izan dena. Bere barne desorekaren, bere joka-
bide erratuaren eta bere bekatuaren esklabu da, era berean.

Espetxetuekiko Pastoraltzak espetxetuari lagunzeaz
arduratu behar du, sakontasun eta egia gehiagorekin bere burua-
rekin aurki dadin, bere okerrak eta bekatuak ezagutu ditzan bere
burua suntsitu eta mespretxatu gabe, bere buruaren estimua eta
bizi-zentzuaren berreskurapena lortzeko bere barne-berritze
bideari ekin diezaion, eta gizartearen barruan elkarbizitzarako
gaitasunean heltzen joan dadin.

Espetxetuekiko Pastoraltzak beste erakunde eta zerbitzue-
kin batean lan egin behar du espetxetuen berreziketa gaietan,
Jainkoarenganako fedeak eta Jesukristoren ebanjelioak duten
indar eragile eta berritzailea eskainiz.

3.4. Erlijio arloko laguntasuna

14. Espetxetu orori dagokio Jesukristoren ebanjelioaren
askapen mezua eta Jainkoaren barkamenaren iragarpena bera-
rengana ere iritsi daitezen eskubidea, honek norberaren duinta-
sun jabetasuna berreskuratzeko eta bihotz-berritze prozesuari
ekiteko izan dezakeen esanahi handiarekin.

Espetxetuekiko Pastoraltzaren funtsezko helburu izan
behar du beren buruak kristautzat dauzkatenen fedearen ardura
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3.3. Reeducación personal

13. El preso, como toda persona, no es solo víctima de
factores externos que han condicionado su trayectoria en la
vida. Es, al mismo tiempo, esclavo de su propio desorden inte-
rior, de su conducta equivocada y de su pecado.

La pastoral penitenciaria ha de preocuparse de ayudar al
preso a encontrarse consigo mismo con más hondura y verdad,
a descubrir sus propios errores y pecados sin destruirse ni des-
preciarse a sí mismo, a iniciar un proceso de renovación perso-
nal de autoestima y de recuperación del sentido de la vida, y a
madurar su capacidad para la convivencia en medio de la socie-
dad.

Pastoral Penitenciaria ha de actuar colaborando con otras
instancias y servicios en tareas reeducadoras de los presos, ofre-
ciendo el estímulo y la fuerza renovadora de la fe en Dios y del
evangelio de Jesucristo.

3.4. Atención religiosa

14. Todo preso tiene derecho a que llegue también hasta
él el mensaje liberador del evangelio de Jesucristo y el anuncio
del perdón de Dios, que tanto puede significar para recuperar la
conciencia de la dignidad personal e iniciar un proceso de con-
versión.

Ha de ser objetivo esencial de la Pastoral Penitenciaria
promover la atención y el cuidado de la fe de quienes se sienten
cristianos, preocupándose al mismo tiempo de anunciar el evan-
gelio a aquellos que buscan un sentido y una esperanza nueva en
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eta laguntza bultzatzea, horrekin batera beren bizitzarentzat ! s u s vidas. Ha de colaborar, además, para que todos puedan reci-
zentzubide eta itxaropen berrien bila dabiltzanei ebanjelioa ira- t>ir la atención religiosa de su propia confesión.
gartzeaz arduratuz. Saiatu behar du, gainera, guztiek beren fede
aitormenari dagokion erlijio arduraren laguntasuna hartu ahal
dezaten.
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4.- ESPETXETUEKIKO
PASTORALTZAREN EGITEKOAK

4.- TAREAS DE LA PASTORAL PENITENCIARIA

15. Espetxetuekiko Pastoraltzari gure elizbarrutietan
dagokion egitekoa, zeregin nagusi batzuk izendatuz azaldu
genezake:

4.1. Kristau-elkartea jabetuaraztea

Gure elizbarrutiek ez dute behar hainbateko ezagupiderik
eta jabetasunik espetxeen arazoari dagokionaz. Horregatik, egi-
tekorik premiazkoenetako bat hau da: elizbarrutiak eta parroki
elkarteek espetxeetaako errealitate sozialaz jabetasun gehiago
izan dezaten, espetxetuen egiazko egoera hobeto ezagutu deza-
ten eta honek guztiak kristau-elkartearentzat ekar ditzakeen
eskakizunen aurrean erantzukizun gehiagoz jarrri daitezen aha-
legintzea. Lortu behar dena da, katekistek eta fede-hezitzaileek
arazo hau ezagutu dezatela, beren katekesi lanetan fedearen
sozial eta karitate alderdia gogora dezatela, eta baztertuengana-
ko eta, hauen artean, espetxetuenganako solidaritza eta lagunta-
sun eskakizunen aurrez-aurre jartzen lagundu dezatela.
Sentiberatasun hau elkartearen liturgi ospakizunera, apaizen
predikura eta batzarraren otoitzera eraman behar da.

Espetxetuekiko Pastoraltzak sentiberatasun hori lortzen
laguntzen du espetxeetako egoera eta espetxetuen bizimodua

15. Podemos perfilar el quehacer de la pastoral peniten-
ciaria en nuestras diócesis señalando algunas grandes tareas:

4.1. Sensibilizar a la comunidad cristiana

Nuestras diócesis no están debidamente informadas ni
concienciadas sobre el problema de la prisión. Por ello, una de
las tareas más urgentes es hacer que la Iglesia diocesana y las
comunidades parroquiales tomen más conciencia del hecho
social de la cárcel, conozcan mejor la situación real de los pre-
sos y se planteen de forma más responsable las exigencias que-
todo ello puede tener para la comunidad cristiana. Se ha de
lograr que catequistas y educadores de la fe conozcan esta pro-
blemática, recuerden en su acción catequética la dimensión
social y caritativa de la fe, y ayuden a plantearse las exigencias
de solidaridad y ayuda a los marginados, y entre ellos, a los
recluidos en prisión. Es necesario llevar esta misma sensibilidad
a la celebración litúrgica de la comunidad, a la predicación de
los presbíteros y a la oración de la asamblea.

Pastoral Penitenciaria contribuye a esa sensibilización
dando a conocer la realidad de la prisión y las condiciones de
vida de los presos, y sugiriendo posibilidades de acción desde la
comunidad cristiana. Desde esa intervención colabora en la con-




